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El programa de formación durante el rotatorio de los estudiantes en Pediatría 
(Hospital/Atención Primaria) pretende mostrar al alumno el funcionamiento elemental 
de un centro sanitario, conocer las patologías más prevalentes en el niño y ser 
adiestrado en el seguimiento de los exámenes de salud del niño sano. 

 
1.- Objetivo general: 

 
 Iniciarse en la adquisición de competencia clínica en la valoración 

diagnóstica y el tratamiento de la patología prevalente en el niño. 
 

2.- Objetivos específicos en la adquisición de competencias clínicas: 
 

 Sistemática de anamnesis y exploración física en pediatría. 
 Registro de la información clínica: la Historia clínica. Técnica de entrevista 

clínica con los padres. Entrevista del adolescente. 
 Razonamiento clínico: identificación de problemas, elaboración de hipótesis 

diagnósticas, diagnóstico diferencial según la edad del paciente. 
 Indicación e interpretación de pruebas complementarias en el niño: 

analítica básica y radiología. 
 Formulación del juicio diagnóstico y orientación terapéutica. 

 
3.- Listado de Competencias específicas: 

Técnicas y habilidades: 

 Realización de una historia clínica reglada 
 Exploración física completa por órganos y aparatos 
 Valoración del crecimiento 
 Uso de las gráficas de referencia 
 Promoción de la lactancia materna 
 Alimentación infantil 
 Encuestas nutricionales 
 Desarrollo psicomotor 
 Maduración dental 
 Calendario vacunal: recomendación y aplicación 
 Dosificación de los principales fármacos de uso pediátrico 
 Conocer las técnicas de ventiloterapia y oxigenoterapia básicas 

 
“PRACTICAS CLÍNICAS” Semestre:    
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Conocimientos en relación a la asistencia: 

 Lectura de la radiología básica: tórax y abdomen. 
 Interpretación de la analítica básica. Parámetros hematológicos y 

bioquímicos en edad pediátrica 
 Reconocimiento del síntoma guía, planteamiento de diagnóstico 

diferencial, valoración de datos clínicos y pruebas complementarias en al 
menos 10 pacientes reales con alguna de las siguientes situaciones 
clínicas: 
o Síndrome febril 
o Procesos infecciosos infantiles más comunes 
o Enfermedades exantemáticas 
o Insuficiencia respiratoria (Asma, bronquiolitis, neumonía)  
o Vómitos  
o Gastroenteritis aguda  
o Estreñimiento  
o Ictericia  
o Infección urinaria  
o Traumatismo craneoencefálico  
o Convulsiones febriles  
o Dolor abdominal  
o Intoxicaciones agudas  
o Patología del niño inmigrante  
o Patología del recién nacido 

 

Conocimientos en relación a la terapéutica básica en pediatría: 
 Antitérmicos en pediatría 
 Broncodilatadores; tratamiento de la obstrucción bronquial.  
 Antibioterapia básica en situaciones frecuentes:  

• Neumonía  
• Infección ORL  
• Infección urinaria 

 Tratamiento del dolor. 
 

4.- Actividades durante el rotatorio: 
 

Acogida: 
 

 Asignación del tutor, presentación y acuerdo de tareas a realizar. 
 Horario. Funcionamiento general del centro 

 

Actividades durante el rotatorio: 
 

 Asistencia a las sesiones clínicas del centro. 
 Revisión de protocolos en la infancia: promoción lactancia materna, niño 

asmático y otros 
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ACTIVIDADES PROGRAMADAS: 
 

1ª Semana 
 

SESIONES Y OTRAS ACTIVIDADES FECHA FIRMA 
(tutor o colaborador 

docente) 
   

   

   

   

 
 
 

2ª Semana 
 

SESIONES Y OTRAS ACTIVIDADES FECHA FIRMA 
(tutor o colaborador 

docente) 
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ACTIVIDADES CLÍNICAS A REALIZAR POR EL ALUMNO: 
 
 

ACTIVIDAD FECHA FIRMA 
(tutor o colaborador 

docente) 
Realiza una historia clínica y exploración 
completas 

  

Valoración del crecimiento. Gráficas   

Conocimiento de la técnica de lactancia 
materna 

  

Conocimiento de las normas de 
alimentación infantil 

  

Valoración del desarrollo psicomotor. 
Principales hitos madurativos 

  

Maduración e higiene dental   

Conocimiento del calendario vacunal   

Cumplimentación correcta de la Cartilla 
de Salud 

  

Valoración clínica de un paciente con 
amigdalitis aguda (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
otitis media aguda (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
neumonía (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
obstrucción bronquial (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
dolor abdominal (*) 

  

Orientación y tratamiento de un paciente 
con dificultad respiratoria (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
infección urinaria (*) 

  

Valoración clínica de un paciente con 
intoxicación aguda (*) 

  

Conocimiento de la dosificación de 
antitérmicos pediátricos 

  
 

Uso de broncodilatadores en obstrucción 
bronquial aguda 

  

Otras patologías (según tutor)   

(*) Al menos 6 de las 10 situaciones clínicas que se enumeran 
 

Con el fin de objetivar las tareas asistenciales en las que se ha participado durante la rotación, 
cada estudiante deberá presentar a su tutor este documento debidamente documentado con 
fecha y actividad realizada. Este documento será esencial para la evaluación del alumno. 
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REFLEXION FINAL  SOBRE  LA ROTACIÓN 
Incluir en el Portafolio. Extensión máxima 1página 
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EVALUACIÓN DE LAS PRÁCTICAS DE PEDIATRÍA POR EL ALUMNO 
 

1. Mejorable 
 

2.  Menor de lo esperado 
 

3. Lo esperado 
 

4. Mayor de lo esperado 
 

5. Excelente 
 

 
Centro:  

  

Profesor responsable:  

 

Dedicación/ Disponibilidad/ Relación con el Profesor responsable  

Valoración de cumplimiento/consecución de objetivos  

Aprendizaje:  

 
Observaciones 
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FICHA DE EVALUACIÓN DE LAS PRÁCTICAS TUTELADAS. 
Semestre: Curso académico: 

 
 
ALUMNO:    

 
Hospital:  

Servicio:  Fecha:  

Profesor responsable:  

 
A. Evaluación de la Actitud del Alumno * (20% nota final) 

1.- Asistencia 
2.- Puntualidad 
3.- Conducta general 
4.- Disposición en el trabajo 
5.- Nivel de conocimientos previos 

 
(*) Cada uno de los ítems se valorará con una puntuación entre 0 y 4. La nota máxima en 
este apartado será de 20 puntos (= 10 sobresaliente) 

 
Total apartado A 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Valoración de cumplimiento/consecución de objetivos * (20% de nota final)  

 OBJETIVOS DOCENTES 
 Asistencia a Sesiones Clínicas del Centro  

 Historias clínicas realizadas  

 Exploraciones físicas realizadas  

 Exploración de faringe y oídos  

 Valoración de maduración/desarrollo  

 Gráficas de crecimiento cumplimentadas  

 Cumplimentación de la cartilla de salud  

 Manejo de procesos infecciosos más comunes  

 Cálculo de dosis de fármacos más comunes  

 Discusión de casos clínicos  

 
(*) La valoración de cumplimiento de los objetivos docentes, se puntuará entre 0 y 20, 
también con una puntuación máxima de 20 puntos (= 10 sobresaliente) 

 
Total apartado B 

 

 

 

 
IMPORTANTE: 
El alumno/a ha asistido a la totalidad de las semanas de prácticas  SÍ ⃝        NO  ⃝ 

 

En caso de que no, el número de días que ha faltado han sido  durante el mes de    

Nota final: Total A+B (máximo 40) 


