
Aspectos específicos sobre las prácticas de Ginecología y Obstetricia en el HUMS 
 

 

Se realizan una semana en cada servicio con un tutor asignado cada semana. Ellos son los encargados de 

certificar la  asistencia del alumno y poner la nota de las prácticas. 

 

La recepción alumnos la realiza el Dr. Tajada el primer día de prácticas a las 8.15h frente al despacho de 

jefatura de Sección de Ecografía Obstétrica. Planta baja HMI. Ese día se comentan los objetivos de las 

prácticas y se resuelven dudas de los alumnos o trata de arreglar cambios o rotaciones necesarios según 

los profesores disponibles.  

 

Se adjunta el correo de cada profesor para que el alumno pueda  contactarle y conocer de primera mano su 

actividad asistencial durante el periodo de prácticas.  

 

La entrega del portafolios se realiza en secretaría de la facultad durante la semana sigu iente a la 

finalización de las prácticas (Departamento de Cirugía, planta 1ª Aulario Nuevo).  

 

Contenido del portafolios:  

• Resumen de actividad de prácticas 

• Caso clínico a elección del alumno con conocimiento o colaboración del tutor 

• Valoración personal de las prácticas con propuesta de mejoras para años posteriores 

 

La recogida de pijamas azules para la asistencia a quirófanos, paritorios y opcional en consultas se realiza 

en lencería HUMS (lista de alumnos de prácticas en el despacho del supervisor, plant a semisótano). Cada 

alumno es responsable de su limpieza y devolución al finalizar las prácticas en las jaulas habilitadas para 

ello o de nuevo en la propia lencería. 

 

La recuperación de libranzas, días de congreso, días de libre disposición o gestión no a sistencial del 

profesor encargado puede realizarse mediante diferentes alternativas:  

• Se intenta el cambio de profesor solo en las libranzas de guardias de fin de semana  

• Asistencia a la guardia por la tarde con el propio tutor y librar la  mañana siguiente  

• Solicitar un profesor asociado o colaborador si está disponible ese día (coordinado por el Dr. 

Tajada) 

 

En el Hospital Miguel Servet algunos profesores realizan una labor asistencial muy específica con alta 

especialización, lo que dificulta una visión globa l de la especialidad por parte del estudiante. Nos habéis 

comentado con frecuencia que diagnóstico prenatal y reproducción resultan monótonos y ofrecen poca 

participación al alumno en la anamnesis y exploración. Aunque estos profesores son los encargados d e 

firmar la asistencia diaria y la primera hoja del portafolios (el último día de prácticas), se permite 

permutar con otras unidades obstétricas (medicina materno fetal o paritorio) o recurrir a  profesores 

colaboradores siempre previo conocimiento y acepta ción de ambos profesores y alumnos intercambiados.  

 

Normas de asistencia a guardias para los alumnos que no han tenido la oportunidad de rotar en paritorio: 

Los residentes de tercer y cuarto año son profesores colaboradores y tienen la función de particip ar en la 

formación de alumnos durante sus guardias siempre que no esté presente ese día el profesor asignado al 

alumno. Es importante coordinar entre cada grupo de prácticas los alumnos que desean realizar una 

jornada de tarde de guardia o de mañana durante los fines de semana, ya que sólo es posible que asista un 

alumno por guardia. 

  



 

Obstetricia y ginecología Rotatorio de prácticas tuteladas 

Grado de Medicina. 5º Curso. Año 2025-26 Grupo: D1 

 
Periodo del 26 de enero al 6 de febrero 

 
 

Hospital Universitario “Miguel Servet” / Hospital Materno Infantil (HMI) 

 
 

PACS GINECOLOGÍA Alumnos 1º semana Alumnos 2º semana 

1.  Laura Baquedano 

lbaquedanome@hotmail.com 

  

2.  Ignacio Adiego Calvo 

ignacioadiego@gmail.com 

Román Bruna, Sheila  

 

Sentilhes, Antoine 

3.  Yasmina José Gutiérrez  

yjosegu@hotmail.com 

Romera del Castillo, Leyre 

Libra lunes 26 y martes 27 

Saez Santos, Elena  

4.  Marta Lamarca 

m.lamarca@yahoo.es 

Rubio Sancho, Carlos 

 

Sáez Sanz, Sara  

5.  Patricia Rubio  

prubiocuesta@gmail.com 

Ruiz Bellido, Marta  

Libra lunes 26 

Donati, Sabrina  

6.  Laura Rodríguez Lázaro  

laurarodriguezlazaro@hotmail.com 

Ruiz González, Belén Horibe, Kie 

7.  Isabel Vicente   

ivicenteg@salud.aragon.es 

  

8.  Virginia Roy 

vroyramos@yahoo.es 

Ruiz Muñoz, Ana  Fournel, Romane 

PACS OBSTETRICIA   

9.  J. M. Campillos 

jmcampillos@salud.aragon.es 

  

10.  Marta Benito Vielba  

mbenitov@salud.aragon.es 

Sentilhes, Antoine 

 

Román Bruna, Sheila  

Libra lunes 2 y martes 3 

11.  Carlos de Bonrostro 

cdebonrostro@gmail.com 

Saez Santos, Elena  Romera del Castillo, Leyre 

12.  Pilar Andrés 

pilarandres78@gmail.com 

Sáez Sanz, Sara  Rubio Sancho, Carlos 

13.  Isabel González 

igonzalezballano@gmail.com 

Donati, Sabrina  

Libra lunes 26 

Ruiz Bellido, Marta  

14.  Jesús Pérez 

jepegongoteros@gmail.com 

Horibe, Kie Ruiz González, Belén 

15.  Jara Pascual 

japasma@gmail.com 

Fournel, Romane Ruiz Muñoz, Ana  

16.  Belén Rodríguez Solanilla  

brodriguezsolanilla@gmail.com 

  

Profesores Colaboradores Adjuntos  

1.  María Rodrigo (Obstetricia)   

2.  Ana Lasierra (Obstetricia)   

3.  Ana Ruiz (Obstetricia)   

4.  Mª Jesús Puente (Obstetricia)   

5.  Javier Navarro (Obstetricia)   

Profesores Colaboradores MIR  

1.  Laura Blasco    

2.  Rialta Castán   

3.  Celia Queipo   

4.  Ana Romeo   

5.  Hannah Sarasola    



 

Román Bruna, Sheila 842567@unizar.es 

Romera del Castillo, Leyre 795948@unizar.es 

Rubio Sancho, Carlos 846452@unizar.es 

Ruiz Bellido, Marta 842051@unizar.es 

Ruiz González, Belén 660938@unizar.es 

Ruiz Muñoz, Ana 841216@unizar.es 

Saez Santos, Elena 846151@unizar.es 

Sáez Sanz, Sara 842463@unizar.es 

Fournel, Romane  962373@unizar.es 
  


