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Periodo postdoctoral
Consolidacion

Tesis doctoral

Capacidad investigadora + publicaciones

Periodo predoctoral
3 -4 anos




® Periodo predoctoral: Becas y contratos de Investigacion en Espana

#® Contratos estatales (nacionales)
* Contratos FPU — Formacién de Profesorado Universitario (4 afios).
* Contratos FPI / Proyectos de Generacion de Conocimiento — Formacion de Doctores (4 afios).
e Contratos PFIS (ISCIIl) — Formacidn en Investigacion en Salud (4 afios).
* Contratos Predoctorales CSIC — Ayudas para tesis doctoral en institutos del CSIC.

if Contratos autonémicos y regionales
* Contratos predoctorales DGA (Aragon) — Subvenciones para contratacion predoctoral.
* Ayudas autondmicas regionales (Comunidad de Madrid, Cataluia (FI-STEP), Galicia, Comunidad
Valenciana, Pais Vasco, Murcia...) — Contratos predoctorales propios o ligados a programas de talento.

® Contratos propios de universidades / centros
* Contratos predoctorales (universidades) — Convocados por universidades (UBU, UCM, UPV, etc.).
e Contratos asociados a programas de excelencia (por ejemplo, Maria de Maeztu en la Universidad de
Granada).

Becas predoctorales especificas de fundaciones / sectores
* Becas especificas en areas concretas (e.g., Fundacion Tatiana Pérez de Guzman el Bueno —
neurociencias).



® Periodo predoctoral: Becas y contratos de Investigacion en Espana

Requisitos comunes para conceder estos contratos
Los requisitos varian segun la beca, pero suelen incluir:
4 Formacién académica
* Tener titulo de master habilitante para acceder al doctorado o estar en vias de acceso.
* No tener previamente un doctorado. i
Rango salarial:
Admision y proyecto 19.000 — 30.000€
e Estar o solicitar admision a programa de doctorado en una universidad.
* Presentar proyecto de tesis y, en muchos casos, el CV académico.
€ Evaluacién
* La seleccidn se hace por mérito competitivo, incluyendo expediente académico, experiencia

investigadora y calidad del proyecto = proceso MUY COMPETITIVO (FPU 2024 hubo mas de 4.700

solicitudes para aprox. 900 contratos)



® Periodo predoctoral: estancias de investigacion

<« Estancias predoctorales Fundacién
« Estancias breves internacionales (3—6 meses) Ibercaia _e
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?¢» Beca / Contrato Rio Hortega (ISCIII)

Instituto de Salud Carlos Il
La Rio Hortega es un contrato postdoctoral dirigido a profesionales sanitarios que han finalizado la formacion

sanitaria especializada (MIR, FIR, EIR, BIR, QIR, PIR) y quieren iniciar o consolidar una carrera investigadora
en el ambito biomédico.

@ Objetivo
Facilitar la transicion desde la asistencia clinica hacia la investigacion, permitiendo dedicar tiempo protegido

a un proyecto en un grupo consolidado. Rango salarial:
o . 21.000 — 36.000€ + guardias
5 éQuién puede solicitarla?

* Especialistas que hayan terminado la residencia recientemente (normalmente dentro de los ultimos
afos, segun convocatoria).

* Vinculacion con un centro del SNS acreditado para investigacion.

* Proyecto en un grupo receptor competitivo.

Duracién ® Dénde se desarrolla
* Habitualmente 2 ahos. * Hospitales e institutos de investigacion sanitaria acreditados (lIS).
* Centros del Sistema Nacional de Salud
& Financiacion
*Contrato laboral financiado por el ISCIIl = Salario regulado por convocatoria anual



& Periodo postdoctoral

£ Contratos Postdoctorales

Sara Borrell

Juan de la Cierva (Formacién / Incorporacion)
Juan Rodes

Miguel Servet

Ramon y Cajal

Marie Sktodowska-Curie (Postdoctoral Fellowship)

() Fellowships y estancias postdoctorales

Marie Curie Global / European Fellowship
Fulbright
Contratos en proyectos europeos (Horizon Europe)

Fellowship en centros de excelencia

Becas muy competitivas en la que se
evalua:
e (CV del candidato
* Trayectoria del grupo receptor
* Publicaciones
* Proyectos nacionales e
internacionales

* Estancias internacionales previas

Rango salarial:

Sara Borrell y JC: 30.000 — 35.000€
RyC: 36.000 —43.000 €

Marie Curie: 37.000- 50.000 €



& Contrato Juan Rodés (ISCIII)

Instituto de Salud Carlos Il

Programa de contratacion postdoctoral dirigido a personal facultativo sanitario con formacidn investigadora
para desarrollar actividad simultanea clinico-investigadora en hospitales e Institutos de Investigacion Sanitaria
acreditados.

@ Obijetivo
Facilitar la consolidacion profesional y cientifica de médicos e investigadores clinicos que han completado
formacion investigadora (habitualmente tras un contrato Rio Hortega), y promover la integracion estable de la

investigacion en la practica asistencial del SNS. Rango salarial:

45.000 € + guardias
5 ¢éQuién puede solicitarlo?

* Titulo oficial de Especialidad sanitaria (MIR y equivalentes) o titulos profesionales clinicos
(FIR/EIR/QIR/BIR/PIR, etc.).

* Doctorado

* Haber completado previamente un programa de investigacion predoctoral/postdoctoral como Rio Hortega o
estancia postdoctoral apropiada.

* Tener vinculacidn con un hospital / IIS acreditado y grupo investigador.

Duracion
Normalmente 4 afios de contrato laboral (suele incluirse dentro de la Accion Estratégica en Salud).



La ciencia no es el camino mas facil, pero si el mas transformador, gracias a ella
convertimos la curiosidad en conocimiento y el conocimiento en salud.

THINK BIG |
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